ULTRAMARATON Tor des Géants

150 godzin i 330 km NON-STOP w réd szczytéw Valle d'Aosta

We wrze niu odb dzie si pierwsza edycja ultramartonu wzd u szlaku Tor des
Geéants

Maraton Tor des Géants rozpocznie si 0 10 rano w niedziel 12 wrze nia 2010, a
zako czy 0 16:00 w sobot 18 wrze nia 2010.

To wydarzenie, silnie wspierane przez Ministerstwo ds. Sportu, Turystyki i Rolnictwa,
b dzie sportowym wydarzeniem roku w regionie alpejskim.

Ultramaraton Tor des Géants rozpocznie si i zako czy w Courmayeur. Szlak

wy cigu prowadzi przez wysokie szczyty Alte Vie, najpi kniejsze obszary Valle
d'Aosta, do najwy szego punktu biegu na Col Lauzon (3300 m.), ktéry po 0 ony jest
w Parku Narodowym Gran Paradiso, na odcinku mi dzy Valsavarenche i Cogne,
dalej przez krain jezior alpejskich i najpi kniejsze, cztery parki Berne skie (Gran
Paradiso, Monte Rosa, Matterhorn i Mont Blanc), najwy szych gér w Europie.

To niezapomniane prze ycie!!l
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Maraton podzielony b dzie na 7 odcinkow:

Courmayeur — Valgrisenche 49 km
Valgrisenche — Cogne 56 km
Cogne — Donnas 44 km
Donnas — Gressoney St Jean 53 km
Gressoney St Jean — Valtournenche 39 km
Valtournenche — Ollomont 44 km
Ollomont — Courmayeur 48 km
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